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Berufsorientierung und Ambulantes Arbeitstraining 
für Menschen mit Lernschwierigkeiten 

und/oder sozial-emotionalem, oder psychischen Unterstützungsbedarf 
 

 
Du kannst zu uns kommen, wenn du 

- zwischen 15 und 24 Jahren alt bist 
- einen sonderpädagogischen Förderbedarf hast (SPZ oder IntegrationsschülerIn) 
- oder emotionalen oder sozialen Unterstützungsbedarf  hast 
- oder die erhöhte Familienbeihilfe beziehst 
- oder eine Einstufung einer 30%igen Behinderung hast 

 
Was Du mitbringen sollst 

- Motivation um an deiner persönlichen Zukunftsplanung mitzugestalten 
- Interesse deinen persönlichen Arbeitsplatz zu finden 

 
Unser gemeinsames Ziel 
Unser gemeinsames Ziel ist eine Ausbildung in Form einer Lehre, einer Verlängerten Lehre 
oder einer Teilqualifizierung auf dem ersten Arbeitsmarkt. 
 
Eckdaten zum Projekt 

- Das Projekt wird vom Bundessozialamt aus Mitteln der Beschäftigungsoffensive 
finanziert. 

- Projektzeitraum von maximal 12 Monaten (Verlängerung möglich) 
- Du wirst unterstützt von unserem Team: PädagogInnen, PsychologInnen und Profis 

aus der Wirtschaft 
 
Finanzielles für AuftraggeberInnen 

- Monatlicher Fahrtkostenersatz zum Projekt BOAT 
- Projektentgelt: monatlich 75,00 Euro  
- Vorstellungsgespräch: je 7,50 Euro 
- Kurzzeitpraktika: pro Praktikumstag 9,50 Euro zusätzlich 
- Langzeitpraktika (ab dem dritten Monat durchgehenden Praktikums in der selben 

Firma): pro Tag 11,50 Praktikumsprämie 
- Urlaub 
- Unfallversicherung 
 

Erste Schritte 
Nachdem du mit uns Kontakt aufgenommen hast, laden wir dich zu uns zu einem 
Informationsgespräch ein. 
 
An unserem Projekt kannst du bis zu 12 Monaten teilnehmen. Du beginnst in der 
Berufsorientierung. Wenn du schon eine ausreichende Berufsorientierung absolviert hast, 
kannst du auch direkt ins Arbeitstraining einsteigen.  
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Berufsorientierung 
 
 
Eckdaten der Berufsorientierung 

- Probemonat 
- Dauer von ca. 6 Monaten 
- Team von maximal 12 TeilnehmerInnen und 2 TrainerInnen 
- Themen: euer gemeinsames Kennenlernen, deine persönliche Orientierung, 

deine berufliche Orientierung 
- verschiedene Kurzzeitpraktika (1-2 Wochen) in verschiedenen Bereichen 
- Kurszeit: Montag bis Freitag am Vormittag 
- Freitagsgestaltung: Exkursionen zu Firmen und Einrichtungen, Sport, 

Kreatives Gestalten, u.v.m. 
 
Nach deiner aktiven Mitarbeit in der Berufsorientierungsphase kannst du dich im 
Arbeitstraining bewerben.  
 
Hierfür kommt es zu einem Bewerbungsgespräch mit der Projektleitung und deinem/r 
zukünftigen ArbeitstrainerIn.  
 
Wenn du diese davon überzeugen kannst, dass du motiviert bist, Arbeit zu finden und du 
aktiv an deiner Zukunftsplanung mitgestalten willst, dann kannst du ins Arbeitstraining 
übertreten. 
 
 
 
 
Ambulantes Arbeitstraining  
 
 
Im Arbeitstraining hast du jeden Tag einen Einzeltermin mit deinem/r persönlichen 
ArbeitstrainerIn.  
 
Eckdaten des Ambulanten Arbeitstrainings 

- 6 Monate 
- tägliche Einzeltermine bei deinem Jobcoach 
- intensives Bewerbungstraining 
- Langzeitpraktika 
- Begleitung zu Vorstellungsgesprächen 
- Praktikumsbetreuung in den Betrieben 

 
Nachbetreuung 
Wenn du einen Arbeitsplatz gefunden hast, werden wir dich weiter unterstützen, dich auf 
deinem Arbeits- bzw. Ausbildungsplatz besuchen und weiter deinE AnsprechpartnerIn sein. 
 
 
 


